<ATISTIRMALIKLAR

Faris Croque Monsieur

Toplam 45 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 25 dk 2 kisilik Orta ~760 kcal Aclllbar®b/10

Croque monsieur, jambon, gruyere, Dijon ve besamel sosu ekmek araslnddlrindaiten klasik Franslz
bistro tostudur.

Malzemeler

« 4 dilim Eksi mayal®kmek
¢ 4 dilim Dana jambon

« 120 gr Gruyere peyniri
1 su bardagsut

* 1 yemek kasiUn

* 2 yemek kas@TTereyagl

« 1 tatikas@Dijon hardall
« 0.3 cay kas@iMuskat
0.5 cay kasfTTuz

YapH¥1

1. Tereyaglndmarls® unla 2 dakika roux yapln.

2. SUtu ekleyip 6 dakika koyu besamel pisirin.

3. Besamele Dijon, muskat ve tuz ekleyin.

4.  Ekmeklerin bir ytzani hafif kl1zartln.

5. Ekmeklere besamel, jambon ve gruyere koyup sandvi¢ yapln.
6. Ustlerine besamel ve peynir siiriin.

7. Sandvigleri 220°C flrlnd&-15 dakika kl1zartln.

PUF NOKTASI

Besameli ekmege ince slirmek tostun icini kremallapar ama tabanllslatmaz.

SERVIS ONERISI

Kornison tursu ve hardalllesil salatayla s1lcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Hardal
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