<MAKARNA & PILAV

fAstlrmalrpa Pilavl

Toplam 32 dk Haz1rlR dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~324 kcal Aclllbar®b/10

Kayseri pastlrmadipa pilavliarpaypastlrmave tereyaglyldulusturarak tok, kokulu ve gigli aromalbir ana
yemek sunar.

Malzemeler
2 su bardaglArpa sehriye
¢ 120 gr Pastlrma
« 25 gr Tereyagl
* 4 su bardagSu
1 cay kas@iTTuz

Yap¥1

1. Arpa sehriyeyi 6lcin, pastlrmayd seritler halinde kesin.

2. Sehriyeyi tereyaglnd& dakika kavurun, rengi altlrkahverengi olsun.

3. Pastlrmafilav icin slcalsu ve tuzu ekleyip kapagXkapatln.

4. Pilavil0 dakika k1sHteste pisirin.

5. Pastlrmaylkstiine yaylive 3 dakika buharla 1s1t@mun piserse cemeni acllamasln.

6. Tencereyi 8 dakika dinlendirin ve sehriyeyi ¢atalla havalandl1rin.

PUF NOKTASI

Pastlrmaybn bolimde eklemek kuruyup sertlesmesini onler.

SERVIS ONERISI

PilavElcakerin, Ustline pastlrmaerpip tursu ekleyin.

Alerjenler

Gluten St
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