<MAKARNA & PILAV

Hastitsio

Toplam 125 dk Haz1rIB6 dk - Pisirme 71 dk 8 kisilik Zor ~560 kcal AclllbarZ7/10

Yunan usult flrimakarna; klymatar¢lngbs ve besamel katmanlarlyl&esilir.

Malzemeler

¢ 500 gr Kallmmakarna

* 500 gr Dana klyma

« 1.5 su bardagDomates piiresi
* 3 su bardagsut

* 3yemek kas§iUn

* 2 adet Yumurta

« 1 tatikas@Iuz

Yap¥1

1. Makarnayluzlu suda 8 dakika haslaylnsiiziip az yagla kar§tlrln.

2. Klymagbganla 8 dakika kavurun, domates ve tar¢lnld 2 dakika pisirin.

3. Besamelicin tereyagdve unu 2 dakika kavurun.

4. Siutl azar azar ekleyip 6 dakika pisirin, topaklanmaslrdiye stirekli ¢1rpln.
5. Makarna, klymatbs ve besameli flrkabln&atmanlayln.

6. Pastitsioyu 180°C f1rind®b dakika pisirin.

7. Dilimlemeden 6nce 15 dakika dinlendirin, katmanlar temiz kesilsin.

PUF NOKTASI

Tepsiyi dilimlemeden 6nce 15 dakika bekletin; makarna katXkeklini korur.

SERVIS ONERISI

Domatesli salatayla servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/pastitsio



