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>T Patates Elma Salatas1
Toplam 30 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~176 kcal Açl1k bar1 4/10

Polonya usulü patates elma salatas1, haşlanm1ş patatesi ekşi elma, hardal ve yoğurtla buluşturarak dengeli 
bir garnitür haz1rlar.

Malzemeler

• 4 adet Patates

• 1 adet Ekşi elma

• 0.5 su bardağ1 Yoğurt

• 1 yemek kaş1ğ1 Hardal

• 0.3 demet Dereotu

Yap1l1ş
1. Patatesleri 16-18 dakika yumuşayana kadar haşlay1n, rengi kararmas1n diye bekletmeden soslay1n.

2. Patates Elma patateslerini 1l1k halde soyup 2 cm kesin, nişasta sosu daha iyi tutsun.

3. Patates Elma için mayonezli sosu yoğurt ve limonla hafif ak1şkan haz1rlay1n.

4. Ana malzemeleri sosla 1 dakika ezmeden harmanlay1n, parçalar dağ1lmas1n.

5. 10 dakika dinlendirip oda s1cakl1ğ1nda servis edin.

PÜF  NOKTASI

Patatesi s1cakken soslamak hardal lezzetinin içine işlemesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Dereotuyla 1l1k veya soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Hardal
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