>HAMUR ISLERI

Ardahan Patatesli Kete Tavasl

Toplam 48 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 28 dk 6 kisilik Orta ~286 kcal Acllkbarb/10

Ardahan tava ketesi, yumurta ve yogurtla yogrulan hamuru haslanmg soganldatates harclylaloldurup
tavada altlmengi pisiren Dogu Anadolu hamur igidir.

Malzemeler

* 3.5 su bardagln

¢ 1.3 su bardagiSu

3 adet Patates

* 40 gr Tereyagl

1 cay kas@iTTuz

¢ 0.5 su bardagIyogurt
1 adet Yumurta

¢ 1 adet Sogan

* 0.5 cay kasfiKarabiber
» 2 yemek kasf@ilS1yhg

YapH¥1l

1. Patatesleri haslaylsoyun, ezin; soganince dograylpereyaglndat dakika kavurun, patatese kar§tlrityz
ve karabiber ekleyin.

2. Un, yodurt, yumurta, s1whg, tuz ve azar azar su ile yumusak hamur yogurun; tsttini orttp 20 dakika
dinlendirin.

3. Hamuru 4 beze yaplnpklavayla tabak blyukliginde a¢clnortaslngatates harclikbyup kenarlarlndlrlestirip
yuvarlak yass1ltln.

4. Hafif yagltavada her iki yuzinl k1sHteste 5-6 dakika altlmenge gelene kadar pisirin.

5. Pisen keteleri tereyaglylyyaglayl8 dakika dinlendirin, 111kkeéadllip servis yapln.

PUF NOKTASI

Patates icini kuru tutmak tavanlncinde hamurun ham kalmaslrihler.

SERVIS ONERISI

Yanlngayla slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten Sut Yumurta
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