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<F Manisa Patl1can Paçaras1
Toplam 33 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~92 kcal Açl1k bar1 3/10

Manisa patl1can paçaras1, köz patl1can1 sar1msak ve zeytinyağ1yla birleştirerek Ege sofralar1na serin, dumanl1 
bir meze kurar.

Malzemeler

• 3 adet Patl1can

• 2 diş Sar1msak

• 2 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Limon suyu

• 0.5 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Patl1canlar1n1 közleyip soyun, rengi kararmas1n diye bekletmeden soslay1n.

2. Patl1can1n1 tahta b1çakla iri k1y1n ve ac1 suyunu süzdürün.

3. Sosu için zeytinyağ1n1 limon suyu ve tuzla ç1rp1n, patl1can tad1 öne ç1ks1n.

4. Ana malzemeleri sosla 1 dakika ezmeden harmanlay1n, parçalar dağ1lmas1n.

5. Salatas1n1 servis tabağ1na al1n ve sos parlakken sofraya ç1kar1n.

PÜF  NOKTASI

Patl1can1 çok ezmeden iri b1rakmak paçaran1n kaş1kta daha diri görünmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Mezeyi serin sunun, üstüne zeytinyağ1 gezdirip ekmek verin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/patlican-pacarasi-manisa-usulu


