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Hatllcarbalatasl

Toplam 30 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay ~90 kcal AclllbarB/10

Kozlenmis patllcarnle hazlrlanarerahlatlctieze salatasl.

Malzemeler
» 3 adet Patllcan
« 2 dig Sarlmsak
» 2 yemek kasfiZeytinyagl
* 1 yemek kasfiLimon suyu
« 1 tatlkas@Tuz
3 dal Maydanoz

Yap§1

1. Patllcanladcak Gizerinde ve flrind@zleyin, rengi kararmaslrmdiye bekletmeden soslayln.
2. Patllcarpatllcanlafta blcaklari klyMe ackuyunu stzdirin.

3. Patllcarsosu icin zeytinyaglrinon suyu ve tuzla ¢lrplpatllcanad®Bne ¢lksln.

4.  Ana malzemeleri sosla 1 dakika ezmeden harmanlaylnparcalar daglimasin.

5. Servis tabaglnallive sos parlakken sofraya ¢lkarln.

PUF NOKTASI

Limon ve zeytinyaglrayrkasede ¢lrpBmulsiyon haline getirip salataya dokiim yapmak dagllldehgeler.

SERVIS ONERISI

Ekmek ile meze olarak servis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/patlican-salatasi



