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>g Patl1canl1 Kekikli Börek
Toplam 70 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 52 dk 6 kişilik Orta ~262 kcal Açl1k bar1 5/10

Tekirdağ usulü patl1canl1 kekikli börek, köz patl1can1 kekik ve peynirle buluşturarak katl1 bir börek yapar.

Malzemeler

• 3 adet Yufka

• 2 adet Köz patl1can

• 120 gr Beyaz peynir

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Kekik

• 0.5 su bardağ1 Süt

Yap1l1ş
1. Patl1canlar1 közleyin veya 220°C f1r1nda 25 dakika yumuşat1n.

2. Köz patl1can1 soyup doğray1n, fazla suyunu süzün.

3. Soğan1 yağda 5 dakika kavurun, patl1can ve kekiği ekleyip 4 dakika çevirin.

4. Yufkalar1 soslay1n, patl1canl1 harc1 yay1n ve rulo yap1n.

5. Böreği 180°C f1r1nda 30 dakika pişirin, iç harç sulu kal1rsa hamur gevremez.

6. F1r1ndan sonra 8 dakika dinlendirip dilimleyin.

PÜF  NOKTASI

Köz patl1can1n suyunu süzmek böreğin taban1n1 diri tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Patl1canl1 kekikli böreği 1l1k dilimleyip köz patl1canl1 iç yüzü görünecek şekilde tabağa al1n.

Alerjenler

Gluten Süt
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