>HAMUR ISLERI

Artvin Pazlldlama Borek

Toplam 45 dk Haz1rlDO dk - Pisirme 25 dk 6 kisilik Orta ~228 kcal Aclllbarb/10

Artvin pazlislamdorek, yufkaylpazve sitli hargla bulusturarak dag sofralarlngyumusak icli ve klzaran
yuzeyli bir f1rigi sunar.

Malzemeler
* 3 adet Yufka

* 1 demet Pazl
e 1 su bardagisut
* 2 adet Yumurta

» 2 yemek kasfiZeytinyagl

Yap¥1

1. Hamur veya yufkaylezgaha all@na i¢ malzemeleri ince dograyln.

2. lc harclrelyemek kasfizeytinyaglyld dakika orta ateste gevirip sogutun.
3. Hamuru porsiyonlara aylrkenarlarkurumadan ortuli bekletin.

4. Parcalarlndarcaylastlirlkenarlarb¢limayacalbicimde kapatln.

5. Ustline yumurta suriip 6nceden 1s1tglfbilnddtklzaran&adar pisirin.

6. Flrlndayiklndadakika dinlendirin, hamur ylrtlimaddiBervis edin.

PUF NOKTASI

YufkayXksoslarken her katZesit 1slatmalboregin orta k1smlrkimu kalmasZlridhler.

SERVIS ONERISI

Boregi 11Bunun, yanlnayran ve salata koyun.

Alerjenler

Gluten St Yumurta
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