<KAHVALTILIKLAR

Rize PazlKaygana

Toplam 22 dk Haz1rlR dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~196 kcal Aclllbar®b/10

Rize pazlkhaygana, yumurtalince hamura pazXkatllarakavada pisirilen, Karadeniz kahvaltllarindeesilligi
merkeze alan s1calbir sabah tabagld1lr.

Malzemeler

* 1 demet Pazl

* 3 adet Yumurta

* 4 yemek kas@iUn
0.5 su bardagisiit
* 20 gr Tereyagl

Yap¥1

1. Servis tabaglne yan malzemeleri hazlrlaylslcakiriin bekleyip dokusunu kaybetmesin.
2. Pazlydce klyT¥pzla suyunu s1klin.

3. Yumurta, un ve sutl ¢lrpimzlyekleyin.

4. Kar§lnéreyagltavada iki yuzini toplam 8 dakika pisirin.

5. Parcalarllli&baklara allnyanlndaayla hemen servis edin.

PUF NOKTASI

Paz1¥ilydlktaonra temiz bir bezde 2 dakika bastlraralsuyunu almak kaygananlrortaslmiaha kolay
toparlar.

SERVIS ONERISI

Yanlndulum peyniri ve cayla slcalservis edin.

Alerjenler

Gluten St Yumurta
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