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<h Pekmezli F1nd1k Ezmeli Kup
Toplam 12 dk Haz1rl1k 12 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~284 kcal Açl1k bar1 2/10

Giresun pekmezli f1nd1k ezmeli kup, f1nd1k ezmesini dut pekmezi ve k1r1nt1 katlarla buluşturarak yoğun, serin 
ve kaş1kl1k bir tatl1 haz1rlar.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 F1nd1k ezmesi

• 3 yemek kaş1ğ1 Dut pekmezi

• 1 su bardağ1 Labneh

• 1 su bardağ1 Bisküvi k1r1nt1s1

Yap1l1ş
1. Labneh ve f1nd1k ezmesini 2 dakika pürüzsüz ç1rp1n.

2. Kup taban1na bisküvi k1r1nt1s1n1 ince kat halinde serpin.

3. F1nd1kl1 kremay1 kuplara paylaşt1r1n.

4. Pekmezi servis öncesi gezdirin, krema akmas1n.

5. Kup tatl1s1n1 20 dakika soğutup f1nd1kla tamamlay1n.

PÜF  NOKTASI

Kupu servis öncesi k1sa dinlendirmek katlar1n birbirine oturmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Kuplar1 soğuk sunun, üstüne f1nd1k serpip pekmez gezdirin.

Alerjenler

Kuruyemiş Süt Gluten
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