<MAKARNA & PILAV

Rerde Pilavl

Toplam 160 dk Haz1rlB6 dk - Pisirme 65 dk 8 kisilik Zor ~680 kcal AclllbarB/10

Perde pilavltavuklu baharatli¢ pilavbadem diziliince hamurun i¢ine allglrlnddzartarSiirt davet
yemegidir.

Malzemeler

« 2.5 su bardagBaldo piring
« 1 adet Haslanm§ tavuk

« 5 su bardagTravuk suyu

* 5 yemek kasfiTTereyagl

» 2 yemek kasfiKus Gzimu
* 3 yemek kas@iDolmallklstlk
¢ 1 su bardagBadem

« 2.5 su bardagln

2 adet Yumurta

» 3 yemek kasfivogurt

« 1 tatlkas@TTuz

Yap¥1

1. Pirinci slcakuzlu suda 20 dakika bekletip stizun.

2. Tereyaglndd1giB dakika pembelestirin.

3. Pirinci ekleyip 4 dakika kavurun, tavuk suyunu koyun.

4. Didiklenmis tavuk, Gzim ve baharatla pilav1l2 dakika pisirin.
5. Un, yumurta, yogurt ve tereyaglyldamur yogurup ince agln.
6. Kallbdadem dizip hamuru yerlestirin ve pilavicine doldurun.

7. Ustuni kapat1@d.80°C firlnde) dakika k1zaran&adar pisirin.

PUF NOKTASI

Pilaviam yumusatmadan kapatmak f1rindeamurun icinde lapa olmasZlrihler.

SERVIS ONERISI

Ters gevirip bademli kabugu dilimleyerek ayran ve salatayla servis edin.

Alerjenler



Gluten Sut Yumurta Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/perde-pilavi



