<KAHVALTILIKLAR

Hpstil Kavurmasl

Toplam 18 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 8 dk 4 kisilik Kolay ~230 kcal Aclllbar®b/10

Dogu Anadolu pestil kavurmaslereyaglceviz ve dut pestilini slcalkahvaltlli&tllyaevirir.

Malzemeler
* 250 gr Dut pestili
* 50 gr Tereyagl
* 80 gr Ceviz
0.5 cay bardagSu

YapH¥1

1. Malzemeleri 6lcip ayrkaplara allnslcalkadlmlardarama yapllmasitiye tezgahdizenleyin.

2. Pestili kiguk parcalara kesin.

3. Tereyadle suyla tavaya alln.

4. Ceviz ekleyip 8 dakika cevirin.

5. Son dokusunu kontrol edip tabaklaylnslcalservis dokuyu korur.

PUF NOKTASI

Klsaireli pisimde atesi ortaya almak ¢ig kalmayZkngeller, yiksek ates d§lakar.

SERVIS ONERISI

KavurmayLllierin, tstline ceviz serpip kicik tabakta sunun.

Alerjenler

St Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/pestil-kavurmasi



