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Fomasya Pestilli Sutlt Yulaf

Toplam 14 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 8 dk 2 kisilik Kolay ~214 kcal Aclllbar®b/10

Amasya pestilli sttll yulaf, st ve yulafpestil parcalarlyl&oyulastlraralsabah sofraslnaneyvemsi, tok ve
rahatlatldiir kase blraklr.

Malzemeler

1 su bardagvulaf

* 2 su bardagsut

« 80 gr Pestil

0.3 gay kasfjITar¢cin

YapH¥1

1. Yapmadan once kuru ve yas malzemeleri aylrlkar§tlrmasamasltemiz ilerlesin.
2. Sith 1s1yipafEekleyin.

3. Kar§lnvYldakika koyulasana kadar pigirin.

4. Pestil ve tar¢lrekleyip liHervis edin.

5. Yizeyi parlakken slcalservis edin, sogursa gevrek kenarlar yumusar.

PUF NOKTASI

Pestili ocaktan ald1ktarsonra eklemek pargalarliiamamen eriyip kaybolmaslrihler.

SERVIS ONERISI

YulaffllBanun, Ustline pestil parcalardve tar¢lrekleyin.

Alerjenler

Gluten Sut
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