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Heynir Helvas1

Toplam 26 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 16 dk 6 kisilik Orta ~286 kcal Aclllbar?/10

Edirne usulli peynir helvasliuzsuz peyniri irmik ve sekerle bulusturarak slcakyzayan ve unutulmaz bir
Trakya tatlls/hpar.

Malzemeler
« 250 gr Tuzsuz peynir
« 0.8 su bardagdrmik
0.8 su bardagSeker
* 1 yemek kasfiTTereyagl

YapH¥1

1. Peyniri ufalaylrve irmigi 6lcup hazledin.

2. iIrmigi tereyag1ndat dakika kokusu ¢lkanaadar kavurun.
3. Peyniri ekleyip eriyene kadar kartlrin.

4. Sekeri katlB dakika toparlaylnpeynir sertlesmesin.

5. llllservis edin ve Ustune flstHerpin.

PUF NOKTASI

Peyniri fazla kaynatmamak helvada plruzsuz uzayan bir yapblraklr.

SERVIS ONERISI

Helvay1llierin, Gstlne tarclrserpip kicik tabakta sunun.

Alerjenler

Sut Gluten Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/peynir-helvasi-edirne-usulu



