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<Z Bursa Peynirli Arpa Şehriye Pilav1
Toplam 22 dk Haz1rl1k 8 dk · Pişirme 14 dk 4 kişilik Kolay ~214 kcal Açl1k bar1 5/10

Bursa peynirli arpa şehriye pilav1, arpa şehriyeyi mihaliç peyniriyle buluşturarak tuzlu ve tane tane bir eşlik 
haz1rlar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Arpa şehriye

• 80 gr Mihaliç peyniri

• 20 gr Tereyağ1

• 2.5 su bardağ1 Su

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Arpa şehriyeyi ölçün, peyniri ufalay1n ve s1cak suyu haz1r edin.

2. Şehriyeyi tereyağ1nda 5 dakika kavurun, rengi eşit dönsün.

3. Bursa pilav1 için s1cak su ve tuzu ekleyip kapağ1 kapat1n.

4. Pilav1 11 dakika k1s1k ateşte pişirin.

5. Tencereyi 8 dakika dinlendirin, şehriye taneleri buhar1n1 tamamlas1n.

6. Peyniri servis öncesi kar1şt1r1n, s1cak tencerede fazla eriyip topaklanmas1n.

PÜF  NOKTASI

Peyniri ocaktan ald1ktan sonra eklemek eriyip yap1şmas1n1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Pilav1 s1cak sunun, üstüne peynir serpip yan1nda salata verin.

Alerjenler

Gluten Süt
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