
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Ó Peynirli Biberli Firikli Gözleme
Toplam 34 dk Haz1rl1k 18 dk · Pişirme 16 dk 4 kişilik Orta ~274 kcal Açl1k bar1 5/10

Kahramanmaraş usulü peynirli biberli firikli gözleme, ince hamuru firik, peynir ve biberle buluşturarak isli, 
ç1t1r ve doyurucu bir gözleme yapar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Firik

• 150 gr Beyaz peynir

• 1 adet Kapya biber

Yap1l1ş
1. Firiği 8 dakika haşlay1n.

2. Hamuru aç1p içi pay edin.

3. Gözlemeyi 10 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Firiği önceden 8 dakika haşlamak iç harc1n tavada daha dengeli pişmesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Il1k servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt
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