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<o Peynirli İncir Kupu
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~188 kcal Açl1k bar1 2/10

Taze incir, labne ve bal1n bisküvi tabanl1 kupta buluştuğu hafif bir Ege esintili tatl1. Soğuk servis için pratik 
bir son tat.

Malzemeler

• 6 adet Taze incir

• 150 gr Labne

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

• 0.5 su bardağ1 Bisküvi k1r1nt1s1

• 2 yemek kaş1ğ1 Ceviz

Yap1l1ş
1. Bisküvi k1r1nt1s1n1 kup tabanlar1na paylaşt1r1n.

2. Labneyi bal ile 2 dakika ç1rp1n.

3. İncirleri küçük doğray1p cevizle kar1şt1r1n.

4. Labneli kat1 k1r1nt1 üstüne yay1n, taban dağ1lmas1n.

5. İncir ve cevizi ekleyip 20 dakika soğutun.

PÜF  NOKTASI

İnciri servis an1nda doğramak kup içinde fazla su b1rakmas1n1 azalt1r.

SERVIS  ÖNERISI

Üzerine ceviz serperek soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş Gluten
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