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®eynirli incir Kupu

Toplam 10 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~188 kcal Aclllbar?/10

Taze incir, labne ve ballmiskivi tabanlXkupta bulustugu hafif bir Ege esintili tatl1Soguk servis igin pratik
bir son tat.

Malzemeler

* 6 adet Taze incir

« 150 gr Labne

» 2 yemek kasfiBal

« 0.5 su bardagBiskuivi k1rlntlsl
» 2 yemek kasiCeviz

Yap¥1

1. Biskivi klrlntksfnthbanlarlngaylastlrin.

2. Labneyi bal ile 2 dakika ¢1rpln.

3. Incirleri kiiciik dograylmevizle kargtlrin.

4. Labneli katk1rlastiine yaylntaban daglimasin.

5. incir ve cevizi ekleyip 20 dakika sogutun.

PUF NOKTASI

inciri servis anindalogramak kup icinde fazla su blrakmaskzhltir.

SERVIS ONERISI

Uzerine ceviz serperek soguk servis edin.

Alerjenler

Sut Kuruyemis Gluten

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/peynirli-incir-kupu-canakkale-usulu



