<KAHVALTILIKLAR

Peynirli M1lsBEkmegi

Toplam 36 dk Haz1rl1R dk - Pigirme 24 dk 6 kisilik Kolay ~224 kcal Aclllbar®b/10

Ballkesiusull peynirli mlsg&kmegi; m1lslinunun yogurt, yumurta, beyaz peynir ve dereotuyla yumusak
hamura getirilip kabartma toziyla 190°C flrlnd®® dakika pisirildigi, Ust kabugu kl1zarrgici nemli Ege
kahvaltekmegidir.

Malzemeler

¢ 2 su bardagM1stinu

« 150 gr Beyaz peynir

« 0.8 su bardaglyogurt

¢ 1 adet Yumurta

« 20 gr Tereyagl

0.5 tatikas@TTluz

« 1 tatikas@iKabartma tozu

* 0.5 demet Dereotu

Yapi1
1. Beyaz peyniri ¢atalla ezin; dereotunu ince klyln.
2. Genis kapta ml1slinu, kabartma tozu ve tuzu kargtlrin.

3. Yogurt, yumurta ve eritilmis tereyaglrekleyip puriizsizlesene kadar kargtlrlazilmis peynir ve dereotunu
katln.

4. Kar§lnyhglanm$ kallbalokin, Ust yiziniu spatulayla diizeltin; 190°C 1s1t§lfbdlnd® dakika tst kabuk
klzaran&adar pisirin.

5. Flrlndapikarekmegi 5 dakika dinlendirip dilimleyerek slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Kabartma tozu ml1sgékmedgi icin essential; aksi halde hamur aglkallrci pismez. M1slinunu yogurma
kablndaizun yogurmaylngluten yok, sadece purizsizlesene kadar kar§tlrmakseter.

SERVIS ONERISI

Slcakkmegi dilimleyip tabaga allnyanlnayv yagldilim domates, beyaz peynir ve demli cayla Ege kahvaltl
sofraslrndamamlayln.

Alerjenler

Sat Yumurta
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