>APERATIFLER

Leynirli Quesadilla

Toplam 20 dk Haz1rl1o dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~390 kcal Aclllbar4/10

Meksika'nlnavada katlanan tortilla lezzeti, eriyen peynir ve biberle hlztigiine donusdar.

Malzemeler
* 4 adet Un tortilla
« 2 su bardagXKasar peyniri
1 adet KlIrmitier

» 3 dal Taze sogan

YapH¥1

1. Ana malzemeleri dlglip hazlrlaylpisecek parcalarksit boyda dograyln.

2. Sosu veya baglayldfarclrayrkapta 2 dakika purizsuz kargtlrin.

3. Parcalarbharcla birlestirin ve sekil verecek klvamaelene kadar toparlayln.
4. Orta ateste veya flrlnatgkl1lzarankadar pigsin, kalaballlpisirme yapmayln.

5. 3 dakika dinlensin; slcakeya 1lBervis edin, dokusu gevrek kals1n.

PUF NOKTASI

Tavaybrta ateste tutun; peynir erirken tortilla yanmaz.

SERVIS ONERISI

Salsa roja veya guacamole ile servis edin.

Alerjenler

Gluten Sut
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