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Tekirdag usull peynirli semizotu salataslsemizotunu beyaz peynir, domates ve zeytinyaglyldirlestirerek
serin bir yaz tabaglapar.

Malzemeler
* 1 demet Semizotu
« 120 gr Beyaz peynir
2 adet Domates
» 2 yemek kasfiZeytinyagl
1 yemek kasfLimon suyu
« 0.5 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Semizotunu aylklaytpmiz havluda 2 dakika kurutun, yapraklar sulanmaslmiye tamamen kurutun.
2. Peynirli Semizotu yesilliklerini kurutun ve sert saplarfylklaylyapraklar sosu sulandlrmasin.

3. Peynirli Semizotu sosu icin zeytinyagldimon suyu ve tuzla ¢lrplpeynirli tadBne ¢lks1n.

4.  Ana malzemeleri sosla 1 dakika ezmeden harmanlaylnparcalar daglimasin.

5. Yapraklarlrsbsla son anda bulusturun ve bekletmeden servis edin.

PUF NOKTASI

Semizotunu blcakerine elle aylrmak/apraklarlrezilip sulanmaslrakzaltlr.

SERVIS ONERISI

Servis Oncesi 5 dakika dinlendirip yan kaplarlnddursu ve zeytin yerlestirin.

Alerjenler
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