
> _ H A M U R  İ Ş L E R I

>Ó Peynirli Zeytinli Gözleme
Toplam 30 dk Haz1rl1k 16 dk · Pişirme 14 dk 4 kişilik Orta ~266 kcal Açl1k bar1 5/10

Isparta usulü peynirli zeytinli gözleme, ince hamuru zeytin ve peynirle buluşturarak tuzlu, ç1t1r ve h1zl1 bir 
hamur işi yapar.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Un

• 150 gr Beyaz peynir

• 10 adet Zeytin

• 1 yemek kaş1ğ1 Zeytinyağ1

Yap1l1ş
1. Hamuru bezelere ay1r1p 15 dakika dinlendirin.

2. Zeytini ince doğray1n, peynir ve kekikle kar1şt1r1n.

3. Hamuru ince aç1n ve iç harc1 yar1s1na yay1n.

4. Hamuru kapat1p kenar1n1 bast1r1n, zeytin parçalar1 d1şar1 ç1kmas1n.

5. Gözlemeyi sacda ilk yüzü 5 dakika pişirin.

PÜF  NOKTASI

Zeytini küçük doğramak hamurun içinde eşit dağ1lmas1n1 sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Gözlemeyi 1l1k sunun, yan1na domates ve ayran koyun.

Alerjenler

Gluten Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/peynirli-zeytinli-gozleme-isparta-usulu


