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ATISTIRMALIKLAR

€Arinc PatlagBar

Toplam 50 dk Haz1rllb dk - Pisirme 5 dk 10 kisilik Kolay ~180 kcal AclllbarB/10

Pirin¢ patlaglbal ve fistHzmesiyle kesilen pratik okul gantasbarl.

Malzemeler

¢ 120 gr Piring patlagl
¢ 120 gr FlstHzmesi
« 100 gr Bal

* 60 gr Kuru zim

YapH¥1

1. Bal ve flstBzmesini kiicik tencerede k1sHteste 5 dakika akg§kan olana kadar 1s1tin.
2. Piring patlagdve kuru Gzimi s1calkkar§lmaekleyip her parcaykaplayln.

3. Kar§lnyhglkagltkhllbdastlrlhpsluk kallrsdar keserken dagllir.

4. Kalll8D dakika buzdolablndaogutun.

5. Keskin blgakldarlara kesin.

6. Blcgher kesitte silin, yoksa yapgkan kenarlar parcalanir.

PUF NOKTASI

Kar§lnkhllbdastlrlrkgmglkaglkullanlnylzey dizgin olur.

SERVIS ONERISI

Dilimleyip kapalkutuda saklay1n.

Alerjenler

Yer figl  Kuruyemis

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/pirinc-patlagi-bar



