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>i Pörkölt
Toplam 150 dk Haz1rl1k 15 dk · Pişirme 81 dk 4 kişilik Orta ~348 kcal Açl1k bar1 8/10

Macar pörkölt, bol k1rm1z1 biberle ağ1r ateşte pişen etin koyu ve yoğun tencere halidir.

Malzemeler

• 700 gr Dana kuşbaş1

• 2 adet Soğan

• 2 yemek kaş1ğ1 Tatl1 k1rm1z1 biber

• 1 su bardağ1 Domates püresi

Yap1l1ş
1. Eti kuşbaş1 doğray1n, soğan1 ince k1y1n ve k1rm1z1 biberi haz1rlay1n.

2. Soğan1 yağda 8 dakika alt1n renk alana kadar kavurun.

3. Eti ekleyip 5 dakika çevirin, yüzeyi renk als1n.

4. Tencereyi ocaktan çekip k1rm1z1 biberi ekleyin, baharat yanmas1n.

5. Domates püresi ve s1cak suyu ekleyip 60 dakika k1s1k ateşte pişirin.

6. Kapağ1 aç1k 8 dakika sosu yoğunlaşt1r1n ve s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Toz biberi s1cak yağda uzun b1rakmay1n; hemen s1v1 eklemek rengini korur.

SERVIS  ÖNERISI

Yan1na haşlanm1ş patates veya nokedli ile servis edin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/porkolt


