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<J Portakall1 Bademli İrmik Kup
Toplam 18 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 8 dk 4 kişilik Kolay ~224 kcal Açl1k bar1 2/10

Adana usulü portakall1 bademli irmik kup, irmiği portakal kabuğu ve bademle buluşturarak kokulu, serin 
ve zarif bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 4 yemek kaş1ğ1 İrmik

• 2 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Badem

• 1 adet Portakal

Yap1l1ş
1. Bademleri iri k1r1n ve portakal kabuğunu rendeleyin.

2. İrmiği sütle 8 dakika kar1şt1rarak pişirin.

3. Portakal kabuğunu ocaktan sonra ekleyin, aroma ac1laşmas1n diye.

4. İrmikli kar1ş1m1 kuplara paylaşt1r1p badem serpin.

5. Kup tatl1s1n1 25 dakika soğutun ve servis edin.

PÜF  NOKTASI

Portakal kabuğunu ince rendelemek kup içinde dengeli bir narenciye tonu b1rak1r.

SERVIS  ÖNERISI

Kuplar1 soğuk verin, üstüne badem serpip portakal kabuğu ekleyin.

Alerjenler

Gluten Süt Kuruyemiş
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