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¥htakya Portakalldrmik Helvas1

Toplam 23 dk HazlrlBdk - Pisirme 15 dk 6 kisilik Kolay ~202 kcal Aclllbar?/10

Antakya portakallirmik Helvaslirmigi portakal kabugu ve suyu ile kavurarak Akdeniz'de narenciyeli, slcak
ve parlak aromalbir tatlsunar.

Malzemeler

« 1 su bardagirmik
* 60 gr Tereyagl
« 1 su bardagPortakal suyu

0.5 su bardagTloz seker

YapH¥1
1. Portakal suyunu sekerle kargtlridcakutun.

2. iIrmigi tereyag1nda dakika kavurun.
3. Portakallkerbeti ince akltaralekleyin, helva sl¢cramasitiye.
4. Helvayb dakika k1sHteste toparlayln.

5. 10 dakika dinlendirip 1IHervis edin.

PUF NOKTASI

Kabugu ince rendelemek helvada achotalarlmasklnlamasiriler.

SERVIS ONERISI

Helvay1llierin, Gstlne ceviz serpip kicik tabakta sunun.

Alerjenler

Gluten Sut
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