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<J Portakall1 Krema Kup
Toplam 76 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 6 dk 4 kişilik Kolay ~218 kcal Açl1k bar1 2/10

İspanya usulü portakall1 krema kup, portakal1 krema ve vanilyayla buluşturarak hafif, serin bir tatl1 yapar.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Krema

• 0.8 su bardağ1 Portakal suyu

• 2 yemek kaş1ğ1 Şeker

• 1 çay kaş1ğ1 Vanilya

Yap1l1ş
1. Kremay1 portakal kabuğuyla 3 dakika 1s1t1n.

2. Vanilyay1 ekleyip kar1ş1m1 5 dakika 1l1t1n.

3. Kremay1 süzün, kabuk parçalar1 ağ1za gelmesin diye.

4. Kuplara paylaşt1r1p yüzeyi düzeltin.

5. Kup kremas1n1 1 saat soğutun ve portakalla servis edin.

PÜF  NOKTASI

Portakal kabuğunu çok ince rendelemek tatl1da ac1l1k oluşmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Portakall1 krema kupunu soğuk bardakta sunup vanilyal1 kremay1 portakal kokusuyla b1rak1n.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/portakalli-krema-kup-ispanya-usulu


