<WAVUK YEMEKLERI

fbrtakallTavuk Kapama

Toplam 52 dk Haz1rl18 dk - Pigirme 34 dk 4 kisilik Orta ~404 kcal AclllbarB/10

Antalya usull portakallfavuk kapama, tavuk butlariring ve portakal suyuyla bulusturarak misafirlik bir
flryemedi kurar.

Malzemeler

« 700 gr Tavuk but

¢ 1.5 su bardagPiring

« 1 su bardagPortakal suyu
1 adet Havug

* 2 su bardagTravuk suyu

1 cay kas@TTuz

Yap¥1

1. Tavuk butlarlndzlaylnpirinci ylkayXbizun.

2. Tavuklartavada 6 dakika mihurleyin.

3. Piring ve havucu flrkablnaayln.

4. Portakal suyu ve tavuk suyunu ekleyin, piring ylzeyi esit 1slans1n.

5. Tavuklariiste yerlestirip 200°C flrindzt dakika pisirin, pirin¢ alt katmanda kurumadan sissin.

6. KapamayB dakika dinlendirin, piring taneleri k1rllmasln.

PUF NOKTASI

Portakal suyunu slcakavuk suyuyla kargtlrmalpirincin dibinde sekerli bir tabaka olusmasZriler.

SERVIS ONERISI

Portakal dilimleriyle slcalservis edin.
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