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<r Pozole Rojo
Toplam 265 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 120 dk 6 kişilik Orta ~310 kcal Açl1k bar1 6/10

Meksika'n1n k1rm1z1 biberli m1s1r çorbas1, uzun pişmiş et ve taze garnitürlerle kaseye gelir.

Malzemeler

• 700 gr Dana eti

• 3 su bardağ1 Haşlanm1ş iri m1s1r

• 3 adet Kuru ac1 biber

• 3 diş Sar1msak

• 1 su bardağ1 Marul

Yap1l1ş
1. Eti sar1msakla 60 dakika k1s1k ateşte haşlay1n.

2. Kuru biberleri s1cak suda 10 dakika bekletin.

3. Biberleri sar1msakla püre yap1n ve süzün.

4. M1s1r ve biber püresini tencereye ekleyin.

5. Çorbay1 60 dakika pişirin, et liflenip m1s1r tad1 aç1lana kadar kar1şt1r1n.

6. Lahana, turp ve lime ile s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

M1s1r1 et suyunda en az 1 saat pişirin; taneler aç1l1p yumuşar.

SERVIS  ÖNERISI

Turp, marul ve lime ile servis edin.
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