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<k Profiterol
Toplam 80 dk Haz1rl1k 45 dk · Pişirme 35 dk 8 kişilik Zor ~390 kcal Açl1k bar1 2/10

Şu hamuru toplar1n1n krema ve çikolata sosuyla buluştuğu klasik pastane tatl1s1.

Malzemeler

Hamur için

• 1 su bardağ1 Un

• 1 su bardağ1 Su

• 100 gr Tereyağ1

• 4 adet Yumurta

Krema ve kaplama için

• 3 su bardağ1 Süt

• 1 su bardağ1 Şeker

• 120 gr Çikolata

Yap1l1ş
1. Su ve tereyağ1n1 kaynat1p unu ekleyin.

2. Hamuru 3 dakika tencerede pişirin, un kokusu kalmas1n diye.

3. Il1yan hamura yumurtalar1 tek tek yedirin.

4. Toplar1 tepsiye s1k1p 190°C f1r1nda 25 dakika pişirin.

5. Pastac1 kremas1n1 8 dakika pişirip soğutun.

6. Toplar1 kremayla doldurup çikolata sosuyla kaplay1n.

PÜF  NOKTASI

Hamuru f1r1ndayken kapağ1 açmay1n; toplar sönmeden kabar1r.

SERVIS  ÖNERISI

Çikolata sosu soğuyunca servis edin.

Alerjenler

Gluten Süt Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/profiterol


