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<p Ptichye Moloko
Toplam 155 dk Haz1rl1k 25 dk · Pişirme 10 dk 10 kişilik Orta ~214 kcal Açl1k bar1 2/10

Ptichye moloko, hafif köpüksü katman1 çikolata ile tamamlanan, Sovyet sonras1 mutfakta nostaljik değeri 
yüksek yumuşak bir tatl1d1r.

Malzemeler

• 2 su bardağ1 Süt

• 3 adet Yumurta ak1

• 0.8 su bardağ1 Toz şeker

• 120 gr Bitter çikolata

• 0.5 su bardağ1 Krema

Yap1l1ş
1. Sütlü taban1 haz1rlay1p 20 dakika soğutun.

2. Yumurta aklar1n1 şekerle 4 dakika köpürtün.

3. Köpüğü sütlü kar1ş1ma spatulayla kat1n, hacim sönmesin diye.

4. Tatl1y1 kal1ba al1p 2 saat soğutun.

5. Çikolata kaplamay1 üstüne yay1n ve 20 dakika bekletin.

PÜF  NOKTASI

Köpüklü kat1 kal1ba ald1ktan sonra 30 dakika soğutmak çikolata dökülürken bozulmas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Kare dilimler halinde soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/ptichye-moloko


