>ET YEMEKLERI

Ryttipanna med Agg

Toplam 35 dk Haz1rl1b dk - Pisirme 20 dk 4 kisilik Kolay

~360 kcal AclllbarB/10

Kilp patates, sogan ve etin tavada birlikte cevrildigi Pyttipanna, iskandinav ev mutfaginrtanlarizel

kullanma yoludur.

Malzemeler
* 500 gr Haglanmg patates
« 250 gr Dana eti
« 1 adet Sogan

* 4 adet Yumurta

YapH¥1

1. Patates, et ve soganZksit kiigtk kiipler halinde kesin.

2. Patatesi slcakavada 8 dakika k1zartln.

3. Etve soganZkkleyip 12 dakika ylksek ateste soteleyin.

4. Kar§lnavada yayarak 2 dakika kabuklandl1rln.

5. Yumurtaylyrlavada 3 dakika pisirin, sarlstk§kan kals1n.

6. Yumurtaylizerine allpnaydanozla servis edin.

PUF NOKTASI

Patatesi ayrtavada renk ald1rhprlestirirseniz lapa olmaz.

SERVIS ONERISI

Ustiine sahanda yumurta ve tursu pancarla servis edin.

Alerjenler

Yumurta

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/pyttipanna-med-agg



