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<n Quindim
Toplam 90 dk Haz1rl1k 20 dk · Pişirme 35 dk 8 kişilik Orta ~250 kcal Açl1k bar1 2/10

Brezilya'n1n parlak sar1 tatl1s1 yumurta sar1s1, Hindistan cevizi ve şekerle ipeksi bir kal1p al1r.

Malzemeler

• 10 adet Yumurta sar1s1

• 250 gr Şeker

• 100 gr Hindistan cevizi rendesi

• 40 gr Tereyağ1

Yap1l1ş
1. Yumurta sar1lar1n1 süzgeçten geçirin, koku azal1r.

2. Şeker ve hindistan ceviziyle nazikçe kar1şt1r1n.

3. Yağlanm1ş kal1plara harc1 paylaşt1r1n.

4. Quindimi benmaride 180°C f1r1nda 35 dakika pişirin.

5. Kal1pta 20 dakika soğutup ters çevirin, parlak yüzey çatlamas1n.

6. Soğuk servis edin, parlak yüzey bozulmas1n.

PÜF  NOKTASI

Yumurta sar1lar1n1 süzgeçten geçirin; tatl1da pürüzsüz doku oluşur.

SERVIS  ÖNERISI

Soğuttuktan sonra kal1ptan ç1kar1p kahveyle servis edin.

Alerjenler

Süt Yumurta
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