
> Ù S O S L A R  &  D I P P L E R

>Ù Raita Sos
Toplam 10 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 0 dk 4 kişilik Kolay ~65 kcal Açl1k bar1 1/10

Raita sos yoğurt, salatal1k ve nane ile baharatl1 Hint yemeklerini serinleten hafif bir eşlikçidir.

Malzemeler

• 300 gr Yoğurt

• 1 adet Salatal1k

• 8 yaprak Nane

• 0.5 çay kaş1ğ1 Kimyon

Yap1l1ş
1. Salatal1ğ1 rendeleyip suyunu s1k1n.

2. Yoğurt, salatal1k, nane ve kimyonu kar1şt1r1n.

3. Sosu 10 dakika buzdolab1nda dinlendirin.

4. Fazla koyu kal1rsa birkaç damla su ekleyip yeniden ç1rp1n.

5. Küçük kaseye al1p aromas1 oturduğunda servis edin.

PÜF  NOKTASI

Rendelenmiş salatal1ğ1n suyunu s1k1n; sulu salatal1k yoğurdu inceltir.

SERVIS  ÖNERISI

Biryani, köri veya samosa yan1nda soğuk servis edin.

Alerjenler

Süt

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/raita-sos


