
> i E T  Y E M E K L E R I

<\ Ramen Burger
Toplam 83 dk Haz1rl1k 35 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Orta ~720 kcal

Ramen burger, yumurtayla toparlanm1ş noodle disklerini ekmek gibi kullan1r, içinde soya zencefil glazeli 
dana köfte taş1r.

Malzemeler

Noodle ekmeği için

• 300 gr Ramen noodle

• 2 adet Yumurta

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Susam yağ1

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Köfte için

• 560 gr Yüzde 20 yağl1 dana k1yma

Sos için

• 3 yemek kaş1ğ1 Soya sosu

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Taze zencefil

• 1 yemek kaş1ğ1 Esmer şeker

Servis için

• 4 dal Taze soğan

Yap1l1ş
1. Ramen noodle1 paketteki süreden 1 dakika az haşlay1p süzün.

2. Noodle1 yumurta, susam yağ1 ve tuzla kar1şt1r1n.

3. Kar1ş1m1 8 küçük kal1ba bast1r1p 30 dakika soğutun.

4. Soya sosu, zencefil ve esmer şekeri 3 dakika kaynat1p glazeye çevirin.

5. K1ymadan dört köfte yap1p k1zg1n tavada her yüzünü 3 dakika pişirin.

6. Noodle disklerini az yağl1 tavada her yüzü 3 dakika k1zart1n.

7. Noodle ekmeklerin aras1na köfte, glaze ve taze soğan koyun.

PÜF  NOKTASI

Noodle disklerini bast1rarak soğutmak tavada dağ1lmalar1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI



Taze soğan, roka ve ekstra soya glazesiyle servis edin.

Alerjenler

Gluten Yumurta Soya Susam
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