<ATISTIRMALIKLAR

Harakor

Toplam 22 dk Haz1rlR dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~186 kcal AclllbarB/10

Rérakor, rendelenmis patatesi tavada klzartaraki§ £ 1ti¢i yumusak bir iskandinav patates keki ¢1karir.

Malzemeler
* 4 adet Patates
« 2 yemek kas@iZeytinyagl
* 0.5 cay kasfiTTuz

YapH¥1
1. 4 patatesi iri rendeleyip suyunu temiz bezle s1kin.
2. Patatesi tuzla kargt1lrlbhdylece nisastasliizeyi birbirine tutar.

3. Zeytinyaglndvada orta ateste 1s1tin.

R

Patatesi ince diskler halinde yaylgoplam 8 dakika iki ylizl k1zaran&adar pisirin.

5. Sosla hemen servis edin, beklerse ¢ltyiizey nemlenir.

PUF NOKTASI

Patates suyunu slkmalcltffitdirir.

SERVIS ONERISI

Patatesleri slcalsunun, yanlnaksi krema ve dereotu koyun.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/rarakor-soslu-patates-isvec-usulu



