
> i E T  Y E M E K L E R I

>j Reuben Sandwich
Toplam 20 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 10 dk 2 kişilik Kolay ~620 kcal

Reuben sandwich, çavdar ekmeği aras1na corned beef, sauerkraut, İsviçre peyniri ve Russian dressing 
koyup tavada k1zartan Amerikan deli klasiğidir.

Malzemeler

Sandviç için

• 4 dilim Çavdar ekmeği

• 280 gr Corned beef

• 1 su bardağ1 Sauerkraut

• 4 dilim İsviçre peyniri

• 2 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

Russian dressing için

• 3 yemek kaş1ğ1 Mayonez

• 1.5 yemek kaş1ğ1 Ketçap

• 1 yemek kaş1ğ1 Turşu relish

• 1 tatl1 kaş1ğ1 Rendelenmiş horseradish

• 1 çay kaş1ğ1 Dijon hardal1

Yap1l1ş
1. Mayonez, ketçap, turşu relish, horseradish ve Dijon hardal1n1 kar1şt1r1n.

2. Sauerkrautu süzün ve tavada 2 dakika 1s1t1n.

3. Corned beef dilimlerini ayn1 tavada 2 dakika 1s1t1n.

4. Ekmeklerin d1ş yüzüne tereyağ1, iç yüzüne Russian dressing sürün.

5. Ekmeklere corned beef, sauerkraut ve İsviçre peynirini paylaşt1r1p kapat1n.

6. Sandviçleri orta ateşte her yüzü 3 dakika, ekmek k1zar1p peynir eriyene kadar pişirin.

7. İkiye kesip s1cak servis edin.

PÜF  NOKTASI

Sauerkrautu iyice süzmek ekmeğin k1zar1rken yumuşamas1n1 önler.

SERVIS  ÖNERISI

Dereotlu turşu, patates cipsi ve hafif lahana salatas1yla servis edin.



Alerjenler

Gluten Süt Yumurta Hardal

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/reuben-sandwich


