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<Z Mardin Reyhanl1 Lorlu Pilav
Toplam 28 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 18 dk 4 kişilik Kolay ~228 kcal Açl1k bar1 5/10

Mardin reyhanl1 lorlu pilav, pirinci reyhan ve lorla birleştirerek aromatik ve yumuşak bir ana yemek ç1kar1r.

Malzemeler

• 1.5 su bardağ1 Pirinç

• 100 gr Lor peyniri

• 0.3 demet Reyhan

• 20 gr Tereyağ1

• 2.3 su bardağ1 Su

• 1 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Pirinci y1kay1n ve 15 dakika süzün.

2. Pirinci tereyağ1nda 3 dakika şeffaflaşana kadar çevirin.

3. S1cak su ve tuzu ekleyip 15 dakika k1s1k ateşte pişirin.

4. Pilav1 8 dakika demlendirin.

5. Lor ve reyhan1 nazikçe kar1şt1r1n, pirinç taneleri ezilmesin.

PÜF  NOKTASI

Reyhan1 ocaktan ald1ktan sonra eklemek kokusunu korur.

SERVIS  ÖNERISI

Pilav1 s1cak sunun, yan1na yoğurt ve salata koyun.

Alerjenler

Süt
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