<CORBALAR

|Rio Yesil Muzlu Feijao Corbasl

Toplam 44 dk Haz1rllld dk - Pisirme 30 dk 4 kisilik

Orta ~335 kcal Aclllbarl/10

Brezilya usull yesil muzlu feijao ¢corbaslsiyah fasulyeyi yesil muz, sarlmsakse kisnisle yogun, doyurucu
bir kaseye donusturir.

Malzemeler

2 dis Sarlmsak
* 0.3 demet Kisnis
» 2 yemek kasfiZeytinyagl
Yap¥1
1. Yesil muzu kicuk kip dograylnsiyah fasulyeyi stizin.
2. Sarlmsg¥eytinyagindarta ateste 1 dakika cevirin.
3. Yesil muzu tencereye ekleyip 3 dakika kargtlrin.
4. Siyah fasulye ve slcalsuyu kat1®25 dakika pisirin.
5. Muz tanelerinin bir k1smXzin, corba dogal koyulassin.
6. Kisnigle slcalservis edin.

* 2 su bardagSiyah fasulye

« 2 adet Yesil muz

PUF NOKTASI

Yesil muz ¢orbaylin kullanmadan koyulastlrlr.

SERVIS ONERISI

Kisnis ve lime ile servis edin.
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