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<n Risgrynsgröt
Toplam 90 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 45 dk 6 kişilik Kolay ~260 kcal Açl1k bar1 2/10

Risgrynsgröt, süt ve pirincin tarç1nla ağ1r ağ1r piştiği İskandinav pirinç lapas1d1r.

Malzemeler

• 1 su bardağ1 Pirinç

• 1 litre Süt

• 60 gr Şeker

• 1 çay kaş1ğ1 Tarç1n

• 1.3 su bardağ1 Su

• 1 yemek kaş1ğ1 Tereyağ1

• 0.3 çay kaş1ğ1 Tuz

Yap1l1ş
1. Pirinç ve suyu tencereye al1n.

2. Pirinci 10 dakika pişirin.

3. Sütü ekleyip 35 dakika k1s1k ateşte pişirin.

4. Ara ara kar1şt1r1n, süt tencere dibinde yanmas1n.

5. Şeker ve tarç1nla 1l1k servis edin.

PÜF  NOKTASI

Sütü ekledikten sonra s1k kar1şt1r1n; pirinç dibe çabuk tutar.

SERVIS  ÖNERISI

Tarç1n ve küçük tereyağ1 parças1yla s1cak servis edin.

Alerjenler

Süt
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