<KAHVALTILIKLAR

Fhze Telli Muhlama

Toplam 20 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 15 dk 4 kisilik Kolay ~360 kcal Aclllbar®b/10

Rize muhlamasltereyaglnd&avrulan mlstinunu su ve kolot peyniriyle uzayan, slcalkahvaltllbir Karad-
eniz tavaslnaonuastirdr.

Malzemeler
* 4 yemek kasfiITereyagl
* 3 yemek kasiM1slinu
« 250 gr Kolot peyniri
e 1.5 su bardagSu
0.5 cay kas§TTuz

Yap¥1

1. Tereyaglnéavada kopirtene kadar eritin.

2. M1lstinunu ekleyip 4 dakika kokusu ¢lkan&adar kavurun.
3. Slcalsuyu azar azar ekleyip kar§1npiirtizsizlestirin.

4. Peyniri ekleyip k1lsHteste 5 dakika eritin.

5. Muhlama yaglrshllncdavayla slcalservis edin.

PUF NOKTASI

Peyniri son asamada eklemek muhlamanZlrel tel uzamaslrkblaylastlrir.

SERVIS ONERISI

Tavaykofraya allpnlsgékmediyle slcalservis edin.

Alerjenler

Sut

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/rize-telli-muhlama



