<WAVUK YEMEKLERI

KMzmarinli Tavuk Tepsi

Toplam 104 dk Haz1rllld dk - Pisirme 45 dk 4 kisilik Kolay ~318 kcal AclllbarB/10

Rozmarinli tavuk tepsi, tavuk parcalarlrgatates ve rozmarinle bulusturarak sade, k1zarrgde ingiliz usulii
rahat bir akgam yemegi yapar.

Malzemeler

* 700 gr Tavuk kalca

3 adet Patates

2 dal Rozmarin

» 2 yemek kasfiZeytinyagl
1 adet Sogan

¢ 0.5 su bardagTravuk suyu
1 cay kas@iTTuz

< 0.5 cay kas@iKarabiber

Yap¥1

1. Tavuk parcalarlndz, karabiber, rozmarin ve zeytinyaglylavun.
2. Patates ve soganiri dograylgepsiye yayln.

3. Tavugu sebzelerin Ustlne yerlestirin, deri ylzeyi a¢clkalsin.
4. Tepsiye tavuk suyunu ekleyin, sebzeler firlndairumasln.

5. Tepsiyi 200°C flrlndavuk iyice pisene kadar k1zartln.

6. Tavugu dinlendirip tepsi suyuyla servis edin.

PUF NOKTASI

Rozmarini iri blrakmaklrindes koku verir, acllamayfzaltir.

SERVIS ONERISI

Tepsiyi slcalsunun, yanlnaatates ve yesil salata koyun.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/rozmarinli-tavuk-tepsi-ingiliz-usulu



