<MAKARNA & PILAV

LGafranlTavuklu Arroz Tava

Toplam 38 dk Haz1rl1k dk - Pigirme 24 dk 4 kisilik Orta ~336 kcal Aclllbar®/10

ispanya usulii safranltavuklu arroz tava, tavugu klsaaneli piring ve safranla bulusturarak parlak bir tava
yemegi ¢lkarlr.

Malzemeler

* 450 gr Tavuk but kusbasl
¢ 1.5 su bardagPiring

« 1 ¢cimdik Safran

« 1 adet Kapya biber

* 3 su bardagTravuk suyu

* 2 yemek kas@iZeytinyagl
1 cay kas@iTTuz

YapX1
1. Tavugu kusbasHograylnsafranklcalsuda 5 dakika bekletin.

2. Tavugu tavada 6 dakika cevirip renk ald1rln.

3. Biber ve pirinci ekleyip 2 dakika kavurun, taneler yagla kaplansin.

4. Safranlkuyu ve slcakavuk suyunu ekleyin.

5. KlsHteste 16 dakika pisirin, pirinci kargtlrmaymtaban dokusu olussun.

6. TavayX dakika dinlendirip limonla servis edin.

PUF NOKTASI

SafranlllBuda bekletmek renginin pirince daha dengeli yayllmaskaflar.

SERVIS ONERISI

Safranltavuklu arroz tavayenis tabakta sunup tavuk parcalarlrgirincin dstiine dizin.

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/safranli-tavuklu-arroz-tava-ispanya-usulu



