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<n Sak1zl1 Bademli Muhallebi
Toplam 57 dk Haz1rl1k 10 dk · Pişirme 12 dk 6 kişilik Kolay ~188 kcal Açl1k bar1 2/10

Çeşme sak1zl1 bademli muhallebi, damla sak1z1n1 badem dokusuyla birleştirerek ipeksi, serin ve sahil esintili 
bir kaş1k tatl1s1 sunar.

Malzemeler

• 4 su bardağ1 Süt

• 0.5 su bardağ1 Toz badem

• 4 yemek kaş1ğ1 Pirinç unu

• 0.8 su bardağ1 Şeker

• 1 çimdik Damla sak1z1

Yap1l1ş
1. Süt, pirinç unu ve şekeri tencerede pürüzsüz ç1rp1n.

2. Damla sak1z1n1 toz bademle ezip sütlü kar1ş1ma ekleyin.

3. Muhallebiyi k1s1k ateşte koyulaşana kadar kar1şt1rarak pişirin.

4. Muhallebiyi kaselere paylaşt1r1n, badem dibe çökmesin diye son kez kar1şt1r1n.

5. Tatl1y1 35 dakika soğutun, sak1z aromas1 otursun.

PÜF  NOKTASI

Bademi çok ince çekmek muhallebinin pürüzsüz ama dolgun bir ağ1z hissi vermesini sağlar.

SERVIS  ÖNERISI

Muhallebiyi soğuk sunun, üstüne badem ve sak1z k1r1ğ1 ekleyin.

Alerjenler

Süt Kuruyemiş
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