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Çeşme sak1zl1 incir muhallebisi, kuru inciri sütlü taban ve damla sak1zla buluşturarak yumuşak, reçinemsi 
ve Ege kokulu bir tatl1 haz1rlar.

Malzemeler

• 3 su bardağ1 Süt

• 6 adet Kuru incir

• 0.5 su bardağ1 Şeker

• 3 yemek kaş1ğ1 M1s1r nişastas1

• 1 çimdik Damla sak1z1

Yap1l1ş
1. Sak1zl1 muhallebi için incirleri 5 dakika 1l1k sütte bekletin.

2. Sütlü kar1ş1m1 ocakta 10 dakika koyulaşt1r1n.

3. Damla sak1z1n1 ekleyip 1 dakika kar1şt1r1n.

4. İnciri kaselere paylaşt1r1n, doku dibe toplanmas1n.

5. Muhallebiyi üstüne döküp 35 dakika soğutun.

PÜF  NOKTASI

Damla sak1z1 toz şekerle ezildiğinde muhallebiye daha kolay dağ1l1r.

SERVIS  ÖNERISI

Muhallebiyi soğuk verin, üstüne incir ve ceviz serpin.

Alerjenler

Süt
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