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Suk1zidcir Muhallebisi

Toplam 65 dk Haz1rllld dk - Pisirme 16 dk

6 kisilik

Kolay ~232 kcal Aclllbar?/10

Cesme saklzidcir muhallebisi, kuru inciri stitli taban ve damla sak1zldulusturarak yumusak, regcinemsi

ve Ege kokulu bir tatlhaz1rlar.

Malzemeler
e 3 su bardagsut
* 6 adet Kuru incir
0.5 su bardagSeker
» 3 yemek kasfiM1shisastasl
¢ 1 ¢cimdik Damla sak1z1

Yap¥1

1. Saklzifwuhallebiicin incirleri 5 dakika 11HKitte bekletin.

2. Sutlt karg§lndcakta 10 dakika koyulastlrln.
3. Damla saklz¥Kleyip 1 dakika kar§tlrln.
4. inciri kaselere paylastlrldpku dibe toplanmasin.

5. Muhallebiyi Gstine dokip 35 dakika sogutun.

PUF NOKTASI

Damla sakl1z&z sekerle ezildiginde muhallebiye daha kolay dagll1r.

SERVIS ONERISI

Muhallebiyi soguk verin, Ustline incir ve ceviz serpin.

Alerjenler

Sut

Tatonia, tatonia.com

https://tatonia.com/tarif/sakizli-incir-muhallebisi-cesme-usulu



