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Çeşme sak1zl1 incir parfe, taze inciri damla sak1z1 ve krema ile buluşturarak serin, aromatik ve sahil esintili 
bir tatl1 kasesi ç1kar1r.

Malzemeler

• 5 adet İncir

• 1 su bardağ1 Krema

• 1 su bardağ1 Labneh

• 1 çimdik Damla sak1z1

• 2 yemek kaş1ğ1 Bal

Yap1l1ş
1. Krema ve labneyi soğuk kapta 2 dakika ç1rp1n, parfe akmas1n.

2. Damla sak1z1 aromas1 ve bal1 ekleyin.

3. İnciri küçük doğray1p kremaya katlay1n.

4. Kar1ş1m1 kal1ba al1n, incirler tek yerde toplanmas1n.

5. Parfeyi 2 saat dondurun.

6. Servisten 5 dakika önce ç1kar1p dilimleyin.

PÜF  NOKTASI

İnciri en üste taze koymak parfede sulu ve canl1 bir bitiş verir.

SERVIS  ÖNERISI

Parfeyi soğuk sunun, üstüne incir ve ceviz k1r1ğ1 ekleyin.

Alerjenler
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