<PATLILAR

<esme Esintili SaklzKavun Kasesi

Toplam 8 dk Haz1rlBkdk - Pisirme 0 dk 4 kisilik Kolay ~146 kcal Aclllbar1/10

Cesme esintili sak1zkavun kasesi; soguk yogurt, balltatl1llik damla saklatomaslnék tabakta bulusturur.
Yaz 6gleden sonralaricin hafif, sade bir tatl1.

Malzemeler
* 4 dilim Kavun
1 su bardagIyogurt
» 2 yemek kasfiBal
¢ 1 ¢cimdik Damla sak1z1
* 1 yemek kasfjlAntep f1ggiklylgnl

« 5 yaprak Taze nane (opsiyonel)

Yap¥1

1. Kavunu kiicuk kipler halinde dogray1n10 dakika buzdolablndaogutun.

2. Damla saklzhhdikleyip 1 tatikas@kekerle havanda toz haline getirin.

3. Yogurda bal¥e dévilmis damla sak1lz¥Kleyip ¢lrplclyldakika ¢lrplpiiriizsiiz, ak1ldir krema elde edin.
4. Servis kaselerine sogutulmus kavun kiplerini paylastlrlizerine sak1lzybgurt karglmIakin.

5. Uzerine klyl§wintep f1side opsiyonel taze nane yapraklarlrserpip soguk servis edin.

PUF NOKTASI

Damla saklzhihdikleyip toz sekerle havanda ezerseniz aroma yogurda daha iyi gecer; klylgmintep f1sj1
son anda eklenir, yumusamasin.

SERVIS ONERISI

Soguk servis edin, Uzerine klyl§Wintep flsile istege bagltaze nane serpin.
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