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Sdlade Lyonnaise

Toplam 30 dk Haz1rlDo dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Orta ~280 kcal Aclllbar4/10

Lyon bistro salatas1frisée yesilligi, pastlrmae pose yumurtaykksi sosla dengeler.

Malzemeler
» 300 gr Frisée marul
¢ 120 gr Dana pastlrma
* 4 adet Yumurta
* 80 gr Kruton
* 2 cay kasf@iDijon hardall
» 2 yemek kasfSarap sirkesi
* 2 yemek kas@iZeytinyagl

Yap¥1
1. Frisée marulu ylkayXurutun, krutonlarhazledin.
2. Pastlrmaydvada ¢ltldana kadar pisirin.

3. Yumurtalarjpose klvamdapisirip suztn.

R

Dijon hardallsirke ve zeytinyadlrsll calpastlrmaaglylalrpln.

5. Marulu sosla harmanlaylpastlrmakruton ve pose yumurtayla servis edin.

PUF NOKTASI

Yumurtaylose pisirirken suya 1 yemek kasfkirke ekleyin; ak daglimadaroplanir.

SERVIS ONERISI

llllolarak, sosu lizerine gezdirerek servis edin.

Alerjenler

Yumurta Gluten Hardal

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/salade-lyonnaise



