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Slade Nicoise

Toplam 26 dk Haz1rl16 dk - Pisirme 10 dk 4 kisilik Kolay ~254 kcal Aclllbarb/10

Salade nicoise, ton balfjlyumurta ve sebzeleri bir araya getirerek Franslaistro tarzanlbir ana salata
kurar.

Malzemeler
« 200 gr Ton ball

* 3 adet Yumurta

2 adet Domates

* 200 gr Yesil fasulye

0.5 su bardagZeytin

« 1 tatikas@Dijon hardall

* 3 yemek kasiZeytinyagl

« 1 yemek kas@Sarap sirkesi

Yap¥1

1. Yumurtalarhaslaylpsoguk suya alln.

2. Yesil fasulyeyi diri kalacak sekilde haslaylgsogutun.

3. Domatesleri dilimleyin, zeytinleri ve ton bal@lrtazlrlayln.
4. Dijon hardallsirke ve zeytinyaglrkilsa1lrpHws yapln.

5. Malzemeleri tabakta ayrkiumeler halinde dizip sosu servis anlndayezdirin.

PUF NOKTASI

Malzemeleri servis tabaglndayrXkeritler halinde dizmek goriinimu guclendirir.

SERVIS ONERISI

Salataykerin sunun, malzemeleri ayrdizip hardal sos ekleyin.

Alerjenler

Yumurta Deniz trtnleri Hardal

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/salade-nicoise-fransiz-bistro-usulu



