>APERATIFLER

Kalatall1kMaki

Toplam 43 dk Haz1rlDb dk - Pisirme 18 dk 4 kisilik Orta ~180 kcal AclllbarB/10

Japon sushi barlarlnsade makisi, salatallke pirincin temiz tadlrihe ¢lkarlr.

Malzemeler

« 1.5 su bardagSushi pirinci
4 yaprak Nori

* 2 adet Salatallk

* 3 yemek kasfPiring sirkesi
» 3 yemek kasfjISoya sosu

Yap ¥l

1. Sushi pirincini pigirip piring sirkesiyle tatland1rlfllnmaye rakln.

2. Salatalince uzun seritler halinde kesin.

3. Nori Uzerine pirinci ince kat halinde yaylnkenarda bosluk blrakl1n.
4. Salatalllgeritlerini orta hatta dizip s1Hidir rulo sarln.

5. BlcgUslatxplolardilimleyin, soya sosuyla servis edin.

PUF NOKTASI

Salatal§iince ¢ubuk kesin; rulo kapanlrkerortada bosluk kalmaz.

SERVIS ONERISI

Soya sosu ve wasabiyle servis edin.

Alerjenler

Soya

Tatonia, tatonia.com https://tatonia.com/tarif/salatalikli-maki



